
�� יום זכויות הילד – כל הזכויות שלי

רגילדף תרגול: צורך או רצון? מהדורה למורה 

מהדורה למורה – מפתח תשובות

מטרות הדף:
להבחין בין צורך לרצון

לקשר בין צרכים בסיסיים לזכויות הילד
לתרגל מיון וניתוח של פריטים מהחיים היומיום

גרסה רגילה – כל הפריטים.

חלק א׳ – מיינו: צורך או רצון?
1. א – צורך
2. א – רצון

3. ב – צורך
4. ב – רצון
5. ג – צורך
6. ב – רצון

חלק ב׳ – נכון או לא נכון
1. לא נכון – זה רצון נחמד, לא דבר הכרחי לחיים

2. נכון – ילדים זקוקים למבוגר אחראי כדי לגדול בבטחה
3. לא נכון – אוכל מזין חשוב, אבל פיצה כל יום היא רצון

4. נכון – השכלה חשובה להתפתחות הילד
5. נכון – רצונות הם נחמדים אך לא הכרחיים

חלק ג׳ – השלימו את המשפט
1. צורך
2. רצון
3. מים

4. מזינה
5. מבוגר

חלק ד׳ – התאימו פריט לקבוצה
1 – ד )רצון(

2 – ה )צורך(
3 – ו )רצון(

4 – ג )צורך(
5 – א )רצון(

6 – ב )צורך(

חלק ה׳ – הסבירו במילים שלכם
1. צורך הוא הכרחי לחיים כמו מים, רצון הוא נחמד אבל לא

הכרחי כמו משחק מחשב

חלק ו׳ – כתיבה אישית
1. התלמיד מציין צרכים כמו אוכל, שינה, לימודים ורצונות כמו

משחק, ממתק - חשוב שההבחנה תהיה נכונה

כרטיס יציאה – מה לחפש
צורך - דבר הכרחי לחיים, למשל מים או אוכל

רצון - דבר נחמד שאפשר גם בלעדיו, למשל צעצוע
כי בלי צרכים בסיסיים ילד לא יכול לגדול בריא ובטוח - זו

זכות של כל ילד

טיפים להפעלה:

אפשר להביא תמונות או כרטיסיות של הפריטים ולמיין אותם פיזית בכיתה לפני העבודה בדף
כדאי לעודד דיון קצר - מה קורה אם ילד לא מקבל אחד מהצרכים הבסיסיים שלו

בחלק הפתוח אפשר לבקש מהתלמידים לשתף בזוגות לפני כתיבה אישית
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�� יום זכויות הילד – כל הזכויות שלי

רגילדף תרגול: צורך או רצון? דף התלמיד/ה 

שם:  כיתה:  תאריך: 

לכל ילד וילדה יש זכות לדברים שבלעדיהם אי אפשר לגדול בריא ובטוח - אלה נקראים צרכים. יש גם דברים
נחמדים שאפשר בהחלט לחיות גם בלעדיהם - אלה נקראים רצונות.

1 חלק א׳ – מיינו: צורך או רצון?
הקיפו את התשובה הנכונה.

1. מים נקיים הם...
ד דבר לא חשובג גם צורך וגם לא קשורב רצוןא צורך

2. עוד בובה לאוסף היא...
ד זכות בסיסיתג חובהב צורךא רצון

3. מקום בטוח לישון הוא...
ד תחביבג משחקב צורךא רצון

4. קונסולת משחקים היא...
ד חובהג זכותב רצוןא צורך

5. טיפול כשחולים הוא...
ד משחקג צורךב תחביבא רצון

6. נעלי ספורט יקרות הן...
ד חובהג זכות בסיסיתב רצוןא צורך

2 חלק ב׳ – נכון או לא נכון
סמנו ✔ נכון או ✘ לא נכון.

✘ לא נכון✔ נכוןמשפט#

☐☐כל ילד חייב קונסולת משחקים כדי לגדול בריא1

☐☐מבוגר שדואג לילד נחשב לצורך2

☐☐פיצה כל יום היא צורך בסיסי3

☐☐ללמוד לקרוא ולכתוב הוא צורך4

☐☐אפשר לחיות ולגדול טוב גם בלי רצונות מסוימים5

3 חלק ג׳ – השלימו את המשפט
השלימו את המילה החסרה.

1.  הוא דבר שאי אפשר בלעדיו כדי לחיות ולגדול
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2.  הוא דבר נחמד שאפשר גם בלעדיו

3. ילד זקוק ל- נקיים כדי להיות בריא

4. כדי לגדול בריא ילדים צריכים ארוחה 

5. כדי להרגיש בטוח, ילד צריך  שדואג לו

4 חלק ד׳ – התאימו פריט לקבוצה
התאימו: כתבו ליד כל מספר את האות המתאימה מהעמודה השמאלית.

א. רצון___1. בריכה בחצר

ב. צורך___2. מים נקיים

ג. צורך___3. עוד בובה לאוסף

ד. רצון___4. טיפול כשחולים

ה. צורך___5. חדר משלי עם טלוויזיה

ו. רצון___6. מקום בטוח לישון

5 חלק ה׳ – הסבירו במילים שלכם
ענו בקצרה.

1. מה ההבדל בין צורך לרצון? תנו דוגמה אחת מכל סוג

6 חלק ו׳ – כתיבה אישית
כתבו תשובה מלאה במשפטים שלמים.

1. חישבו על יום רגיל שלכם. כתבו שני צרכים ושני רצונות שיש לכם במהלך היום
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️�� כרטיס יציאה
מהו צורך? תנו דוגמה

מהו רצון? תנו דוגמה

למה חשוב שכל ילד יקבל את הצרכים הבסיסיים שלו?

איך הרגשתי בשיעור? �� �� �� ��
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